KILDEGAARDEN - DANSK KODKVAG

OPSKRIFTSKONKURRENCE

OKSE RULLESTEG MED GOD MOS

INGREDIENSER

Ca 2,25 kg rullet okseslag bundet med bomuldssnor
4-5 fed hvidlgg groft hakket

En god handfuld frisk timian kviste

2-3 spsk rapsolie

500 g skalotte lgg pillet

Leesg salt og frisk kvaernet peber

TILBEREDNING
Forvarm ovnen til 200°C

Kom slaget i en stor bradepande, put hvidlgg og timian inden i og under den. Masser olie ind

Se flere opskrifter pa kildegaarden.com

i kedet, og krydr godt med salt og peber. Steg i 30 min, skrue derefter ned til 140 ° C og deek
stegen til med sglvpapir, s&t stegen tilbage igen i ovnen i 4 timer, og haeld stegevaesken over

engang imellem.

Tilseet Iegene i kadsaften og skru ovnen op pa 160 ° C og steg den udakket i en time til
ydersiden er sprad.

Server stegen i tykke skiver, overhaldt kedsaften og dertil en god kartoffelmos 50/50 med
frisk persille i.

INDSENDT AF: ESKILD MORTENSEN
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