KILDEGAARDEN - DANSK KODKVAG

OPSKRIFTSKONKURRENCE

INDISK RISRET

INGREDIENSER - 4 PERSONER
500 g hakket okseked

4 lgg

4 fed hvidlag

1 ds. hakkede / flaede tomater
Saften af 1 citron

1-2 tsk. chilipulver

1 tsk. gurkemeje

2 tsk. sennepsfro

8 stk. ra kartofler - skeeres i tern
Salt, peber, purlag

Se flere opskrifter pa kildegaarden.com
TILBEREDNING

Hak lag, hvidlgg og svit og kom okseked i og svits med - kom de gvrige ting i og lad det simre
til kartoflerne er mare.

TILBEHOR
Serveres med ris og en klat creme fraiche.

Denne opskrift fik jeg for mange ar siden af en indisk kvinde, hvis barn jeg passede.
Det smager rigtigt goat.

INDSENDT AF: GITTE BACH NIELSEN, AALBORG
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