KILDEGAARDEN - DANSK KODKVAG

Pariserbof

INGREDIENSER

800 g hakket oksekad magert
1 finthakket lgg

2 spsk finthakket kapers

Salt og peber

Smer til stegning

4 store stykker franskbrad | tykke skiver

Lola Biondi salat el. anden grgn salat
Strimler af guleradder

TILBEHOR | SMA GLAS ELLER SKALE
150 g hakket syltet redbede

2 sma finthakket log

30 g revet peberrod

100 g sméa kapers

Se flere opskrifter pa kildegaarden.com

TILBEREDNING
Bland det hakkede ked med hakket lag, kapers, salt og kveernet peber. Form det til 4 store
hakkebgffer.

Varm en stor pande op eller 2 sma med lidt smer. Og steg bafferne pa begge sider i ca. 3 min til
kodet er lige gennemstegt. Mé endelig ikke blive for tort.

Rist bradet pa toaster eller i ovn.

4 store tallerkener pyntes med salat og gulerod. Stil de sma glas pa hver tallerken eller pa et fad.
Kom bradet pa og beffen oven pé. 1 eggeblomme pa hver tallerken i en lille skal.
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